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Ñ. Ï. Ïîïîâà

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè îðãàí³çìó ïðè ä³¿ àêóïóíêòóðè ó ùóð³â ³ç
âèðàçêîâèì ïðîöåñîì ó ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³

Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðûñàõ èçó÷àëè âëèÿíèå èãëîòåðàïèè íà ïðîöåññû ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà,
ïðîìåæóòî÷íîãî ìîçãà è ñûâîðîòêè êðîâè ïðè ÿçâåííîì ïðîöåññå â ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
îáëàñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî àêóïóíêòóðà ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ è íàêîïëåíèþ ïðîäóêòîâ
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü â ñòðóêòóðàõ ìîçãà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò
íåðâíî-ãóìîðàëüíîå åå âëèÿíèå íà öåíòðàëüíûå è ïåðèôåðè÷åñêèå çâåíüÿ óëüöåðîãåíåçà.

  Ñ. Ï Ïîïîâà

ÂÑÒÓÏ

Âèðàçêîâà õâîðîáà â³äíîñèòüñÿ äî íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ çàõâîðþâàíü ó ãàñòðîåíòåðîëîã³¿.
Â íàø ÷àñ âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà òà äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ðîçãëÿäàþòü ÿê ñèñòåì-
íå ïñèõîñîìàòè÷íå çàõâîðþâàííÿ, â îñíîâ³
ÿêîãî ëåæèòü ñò³éêå ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ðå-
ãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, ùî çà-
áåçïå÷óþòü ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ãîìåîñòàç
îðãàí³â òðàâëåííÿ [14,15].

Ñåðåä åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³ ìàþòü
âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ïàòîãåíåç³ öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ, ïåâíà ðîëü íàëåæèòü ïîðóøåííþ
ð³âíîâàãè ì³æ ïðîöåñàìè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ àêòèâí³ñòþ àíòèîêñèäàíò-
íî¿ ñèñòåìè (ÀÎÑ). Â³ëüí³ ðàäèêàëè ðåàë³çó-
þòü ñâîþ ïîøêîäæóâàëüíó ä³þ ÷åðåç ñëèçî-
âó îáîëîíêó øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó çà
äîïîìîãîþ âçàºìîä³¿ ç ìåìáðàíàìè êë³òèí ³,
òàêèì ÷èíîì, çàïóñêàþòü àóòîêàòàë³òè÷íó
ëàíöþãîâó ðåàêö³þ ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ç óò-
âîðåííÿì âòîðèííèõ ïðîäóêò³â. Ïðè öüîìó
âèíèêàþòü ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ àíòèðàäè-
êàëüíîãî çàõèñòó [9,15]. Òàêå òðèâàëå íàä-

ëèøêîâå íàêîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ÀÎÑ âèêëèêàº ³øåì³÷íå ïîøêîäæåííÿ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêà øëóíêà (ÑÎØ) [4]. Òîìó, äëÿ
ï³äâèùåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ÑÎØ ³ äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ âè-
ðàçêîâî¿ õâîðîáè âèêîðèñòîâóþòü ïðåïàðàòè,
ÿê³ ìàþòü àíòèîêñèäàíòíó ä³þ [14].

Åêñïåðèìåíòàëüíèìè ³ êë³í³÷íèìè äîñë³ä-
æåííÿìè äîâåäåíî åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàí-
íÿ àêóïóíêòóðè â êîìïëåêñíîìó ïðîòèâèðàç-
êîâîìó ë³êóâàíí³ [6,12]. Â³äîìî, ùî àêó-
ïóíêòóðà ñïðèÿº øâèäêîìó çìåíøåííþ äåñò-
ðóêòèâíèõ ÿâèù ó òêàíèíàõ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íî¿ ä³ëÿíêè, âïëèâàº íà ñåêðåòîðíó òà ìîòîð-
íó ôóíêö³¿ øëóíêà [11,17].

Òîìó, áóëî äîö³ëüíèì äîñë³äèòè âïëèâ àêó-
ïóíêòóðè íà ïðîöåñè ÏÎË òà àêòèâí³ñòü ÀÎÑ
ó ùóð³â çà óìîâ ìîäåëþâàííÿ âèðàçêîâîãî
ïðîöåñó â ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 64 äîðîñëèõ áåçïîðîä-
íèõ á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 170 � 240 ã.
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Òâàðèí óòðèìóâàëè çà óìîâ â³âàð³þ íà ñòàí-
äàðòíîìó ðàö³îí³. Åêñïåðèìåíòàëüíèé âèðàç-
êîâèé ïðîöåñ ó ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³
ìîäåëþâàëè çà ìåòîäèêîþ Àí³÷êîâà òà Çà-
âîäñüêî¿ [1]. Òâàðèí áóëî ïîä³ëåíî íà ÷îòèðè
ãðóïè: I ãðóïà � ùóðè, ÿêèì ìîäåëþâàëè âè-
ðàçêîâèé ïðîöåñ ó ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³;
II ãðóïà - ùóðè, ÿêèì íà ôîí³ åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî âèðàçêîâîãî ïðîöåñó ïðîâîäèëè êóðñ àêó-
ïóíêòóðè; III ãðóïó ñêëàëè òâàðèíè, ÿêèì
ïðîâîäèëè ëàïàðîòîì³þ áåç áóäü-ÿêèõ âòðó-
÷àíü íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (êîíò-
ðîëüíà ëàïàðîòîì³ÿ); IV ãðóïà � ùóðè, ÿêèì
íà ôîí³ ëàïàðîòîì³¿ ïðîâîäèëè êóðñ àêóïóí-
òóðè. Êîíòðîëåì áóëè 8 ³íòàêòíèõ ùóð³â.

Ãîëêè ââîäèëè â ñèìåòðè÷í³ òî÷êè ÕÅ-ÃÓ
(4ï-G1) ³ ÑÀÍÜ-²ÍÜ-ÖÇßÎ (61V-RÐ). Ïîøóê
àêóïóíêòóðíèõ òî÷îê ïðîâîäèëè çà àíàòîì³÷-
íèìè îð³ºíòèðàìè, à òàêîæ çà ìåòîäèêîþ âèç-
íà÷åííÿ ä³ëÿíîê øê³ðè ³ç ì³í³ìàëüíèì åëåêò-
ðè÷íèì îïîðîì, à òàêîæ ïðèëàäîì �ÅË²ÒÅÐ²Ñ
5-ÓÌ-003�. Êîæíà ïðîöåäóðà àêóïóíòóðè òðè-
âàëà 10 õâ. Êóðñ ñêëàâ äåñÿòü ñåàíñ³â.

Åâòàíàç³þ çä³éñíþâàëè äåêàï³òàö³ºþ. ²í-
òåíñèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â îö³-
íþâàëè çà íàêîïè÷åííÿì ä³ºíîâèõ êîí�þãàò³â
(ÄÊ) [8] ³ ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ) [13]
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ÑÎØ òà ïðîì³æíîìó ìîç-
êó. Àêòèâí³ñòü ÀÎÑ îö³íþâàëè çà âì³ñòîì
öåðóëîïëàçì³íó (ÖÏ), íàñè÷åí³ñòþ òðàíñôå-
ðèíó çàë³çîì [2], ³íäåêñîì àíòèîêñèäàíòíî¿
àêòèâíîñò³ (ÀÎÀ) ñèðîâàòêè êðîâ³ [9].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü àíàë³çóâàëè çà çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòà-
òèñòèêè ç âèçíà÷åííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî âèðàçêîâîãî ïðîöåñó â
ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³ (I ãðóïà) ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî åêñïåðèìåíòó ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïî-
ñèëåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ðåàêö³é ó äîñë³ä-
æóâàíèõ òêàíèíàõ (òàáë. 1). Íàéá³ëüøèé âì³ñò
ÄÊ ³ ÌÄÀ ó ÑÎØ òà ïðîì³æíîìó ìîçêó âèç-
íà÷àâñÿ íà 5-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Òàê,
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ó ÑÎØ âì³ñò ÄÊ çá³ëüøèâñÿ íà 61,71%
(Ð<0,001), à ÌÄÀ � íà 23,88% (Ð<0,01); ó ïðî-
ì³æíîìó ìîçêó â³äïîâ³äíî íà 52,23 (Ð<0,01) ³
51,22% (Ð<0,05) â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ³íòàêò-
íèõ òâàðèí. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñò ÄÊ ñÿã-
íóâ ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åííÿ íà 10-òó
äîáó ³ ïåðåâèùèâ âèõ³äíèé ð³âåíü íà 62,45%
(Ð<0,001), òîä³ ÿê âì³ñò ÌÄÀ ïðîòÿãîì óñüî-
ãî åêñïåðèìåíòó áóâ ìåíøèì çà çíà÷åííÿ ³í-
òàêòíèõ òâàðèí.

Ó ðàç³ ïðîâåäåííÿ êóðñó ãîëêîòåðàï³¿ ó òâà-
ðèí ³ç åêñïåðèìåíòàëüíèì âèðàçêîâèì ïðîöå-
ñîì ( II ãðóïà ) âæå ï³ñëÿ 5-òè ñåàíñ³â àêóïóí-
òóðè ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåííÿ âì³ñòó ÄÊ ³
ÌÄÀ ó ïðîì³æíîìó ìîçêó òà ñèðîâàòêè êðîâ³
ùóð³â. Ï³ñëÿ 10-ãî ñåàíñó ÀÏ ó ïðîì³æíî-
ìó ìîçêó âì³ñò ÄÊ áóâ ìåíøèé íà 40,45%
(Ð<0,05), à ÌÄÀ � íà 28,00% (Ð<0,01) ïîð³âíÿ-
íî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí. Ó öåé ÷àñ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñò ÄÊ
çìåíøèâñÿ íà 19,16% (Ð<0,01) , òîä³ ÿê âì³ñò
ÌÄÀ ïîâåðòàâñÿ äî âèõ³äíîãî çíà÷åííÿ. Ï³ñ-
ëÿ 5-äîáîâîãî êóðñó àêóïóíòóðè ó ÑÎØ âì³ñò
ÄÊ ïåðåâèùóâàâ âèõ³äíèé ð³âåíü íà 26,57%
(Ð<0,001), à ï³ñëÿ 10 ñåàíñ³â íàáëèæàâñÿ äî
ïîêàçíèêà ó ³íòàêòíèõ òâàðèí. Âì³ñò ÌÄÀ âæå
íà 5-òó äîáó åêñïåðèìåíòó ïîâåðòàâñÿ äî âè-
õ³äíîãî çíà÷åííÿ.

Ó ùóð³â III ãðóïè (êîíòðîëüíà ëàïàðîòî-
ì³ÿ) êîíöåíòðàö³ÿ ÄÊ áóëà çá³ëüøåíîþ ó âñ³õ
äîñë³äæóâàíèõ òêàíèíàõ ïðîòÿãîì åêñïåðè-
ìåíòó. Ïðîòå íà 5-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³ä-
ì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ÌÄÀ â³äíîñíî âè-
õ³äíèõ çíà÷åíü: ó ÑÎØ íà 28,19% (Ð<0,01), ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà 68,79% (Ð<0,001). Ó ïðî-
ì³æíîìó ìîçêó ìàêñèìàëüí³ çì³íè ñïîñòåð³-
ãàëèñÿ íà 10-òó äîáó äîñë³äæåííÿ. Çà öèõ óìîâ
âì³ñò ÄÊ ³ ÌÄÀ ïåðåâèùóâàâ çíà÷åííÿ
³íòàêòíèõ òâàðèí íà 39,45 (Ð<0,01) ³ 25,99%
(Ð<0,001) â³äïîâ³äíî.

Ó ùóð³â IV ãðóïè, ÿêèì íà ôîí³ êîíòðîëü-
íî¿ ëàïàðîòîì³¿ ïðîâîäèëè êóðñ ãîëêîòåðàï³¿,
âæå ï³ñëÿ 5 ñåàíñ³â ó ÑÎØ ³ ïðîì³æíîìó ìîç-
êó âì³ñò ÄÊ ³ ÌÄÀ ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
âèõ³äíîãî ð³âíÿ. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà öþ
äîáó åêñïåðèìåíòó âì³ñò ÄÊ áóâ á³ëüøèì íà
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²íòàêòí³ òâàðèíè

(êîíòðîëü, n=8) 5,22±0,22 28,34±1,30 58,40±2,60 128,43±5,12 368,84±11,63 134,27±7,60

² ãðóïà (åêñïåðèìåíòàëüíèé âèðàçêîâèé ïðîöåñ)

5-òà äîáà (n=6) 6,68±0,34** 45,83±2,51*** 88,90±6,40** 85,62±6,01*** 456,73±21,88**203,04±11,27**

10-òà äîáà (n=7) 8,48±0,49** 39,69±1,50*** 70,62±3,42* 79,96±6,01** 412,84±15,63* 169,44±9,61*

²² ãðóïà (åêñïåðèìåíòàëüíèé âèðàçêîâèé ïðîöåñ ³ àêóïóíêòóðà)

5-òà äîáà (n=8) 4,60±0,19 35,87±1,13** 47,80±3,70** 106,13±4,38** 320,62±14,17* 102,49±8,41*

10-òà äîáà (n=6) 4,22±0,21** 25,53±0,91 34,78±4,82** 112,82±4,38* 311,57±8,44** 96,67±6,18**

²²² ãðóïà (ëàïàðîòîì³ÿ)

5-òà äîáà (n=9) 7,26±0,46** 38,68±1,27 79,61±3,41*** 76,09±5,54*** 287,74±10,51***170,43±11,03*

10-òà äîáà (n=7) 5,96±0,35 34,30±1,19 81,44±6,11** 94,68±5,54*** 331,01±10,51 181,42±7,54***

²V ãðóïà (ëàïàðîòîì³ÿ é àêóïóíêòóðà)

5-òà äîáà (n=7) 6,09±0,27* 32,09±1,08* 62,73±4,98 95,05±6,12** 326,25±12,53* 123,67±6,30

10-òà äîáà (n=6) 4,87±0,29 29,57±1,10 49,44±5,34 119,41±5,04 358,11±8,61 117,94±6,49

Ïðèì³òêà. Òóò ³ äàë³ ïîçíà÷åíî äîñòîâ³ðí³ñòü çì³í ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè; * Ð<0,05; ** P<0,01; *** P<0,001.

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà âì³ñòó ä³ºíîâèõ êîí�þãàò³â òà ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ øëóíêà òà ïðîì³æíîìó ìîçêó ùóð³â ³ç åêñïåðèìåíòàëüíèì âèðàçêîâèì ïðîöåñîì

ïðè ä³¿ àêóïóíêòóðè (Ì ±±±±± m)

Ãðóïà òâàðèí
Ä³ºíîâ³ êîí�þãàòè Ìàëîíîâèé ä³àëüäåã³ä

Ñèðîâàòêà
êðîâ³, îä Å

233
/

ìë

Ñëèçîâà
îáîëîíêà

øëóíêà, îä
Å

233
/ã

Ïðîì³æíèé
ìîçîê, îä Å

233
/ã

Ñèðîâàòêà
êðîâ³, ììîëü/ë

Ñëèçîâà
îáîëîíêà
øëóíêà,
ìêìîëü/ã

Ïðîì³æíèé
ìîçîê,

ìêìîëü/ã
òêàíèíè

16,67% (Ð<0,05), à ÌÄÀ � ìåíøèì íà 25,99%
(Ð<0,01), í³æ ó ³íòàêòíèõ òâàðèí.

Çíèæåííÿ âì³ñòó ê³íöåâîãî ïðîäóêòó ÏÎË �
ÌÄÀ, ÿêå ìè ñïîñòåð³ãàëè â ãðóïàõ îáñòåæó-
âàíèõ òâàðèí, ìîæíà ïîÿñíèòè ³í³ö³þâàííÿì
íîâèõ ëàíöþã³â îêèñíåííÿ. Ó öüîìó âèïàäêó
îêèñíî-â³äíîâí³ ðåàêö³¿ íå äîõîäÿòü äî çàâåð-
øåííÿ, à îòæå ÌÄÀ íå óòâîðþºòüñÿ. Ñë³ä
â³äì³òèòè, ùî ÌÄÀ ìîæå ³ íå áóòè ê³íöåâèì
ïðîäóêòîì â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³-
ï³ä³â ó êë³òèí³, à ìåòàáîë³çóâàòèñÿ äàë³ ¿¿ ôåð-
ìåíòíèìè ñèñòåìàìè ³ óòâîðþâàòè êîìï-
ëåêñè ç àì³íîâì³ñíèìè ñïîëóêàìè, â çâ�ÿçêó
ç ÷èì íèçüêà éîãî ñòàö³îíàðíà êîíöåíòðàö³ÿ
íå ìîæå ñëóæèòè äîêàçîì, ùî íå â³äáóâàºòü-
ñÿ ï³äâèùåíà ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ [3,7].

Çà óìîâ ìîäåëþâàííÿ âèðàçêîâîãî ïðîöå-
ñó â ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³ (² ãðóïà) çì³-
íþâàëàñü ³ àêòèâí³ñòü ÀÎÑ (òàáë.2). Òàê, ³í-
äåêñ ÀÎÀ ñèðîâàòêè êðîâ³ ïðîòÿãîì âñüîãî
åêñïåðèìåíòó çá³ëüøóâàâñÿ ³ íà 10-òó äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ âäâ³÷³ (Ð<0,001) ïåðåâèùèâ
âèõ³äíèé ð³âåíü. Ìàêñèìàëüíå çíèæåííÿ
íàñè÷åíîñò³ òðàíñôåðèíó çàë³çîì íà 31,82%
(Ð<0,01) ³ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÖÏ ó 2,4 ðàçà
(Ð<0,001) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³äì³÷àëîñÿ íà
5-òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ . Àíà-
ëîã³÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñü ³ ó òâàðèí ²²² ãðóïè.

Àíàë³çóþ÷è ñòàí àíòèîêñèäàíòíîãî çàõè-
ñòó îðãàí³çìó ó ùóð³â ³ç âèðàçêîâèì ïðîöå-
ñîì ï³ñëÿ 5-äîáîâîãî êóðñó àêóïóíòóðè (II
ãðóïà), ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ³íäåêñ ÀÎÀ çìåí-
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²íòàêòí³ òâàðèíè (êîíòðîëü, n=8) 1,29±0,09 32,50±4,15 0,22±0,01

² ãðóïà (åêñïåðèìåíòàëüíèé âèðàçêîâèé ïðîöåñ)

    5-òà äîáà (n=6) 1,76±0,11** 76,95±5,21*** 0,15±0,01**

    10-òà äîáà (n=7) 2,58±0,11*** 59,40±4,91** 0,18±0,02

²² ãðóïà (åêñïåðèìåíòàëüíèé âèðàçêîâèé ïðîöåñ ³ àêóïóíêòóðà)

    5-òà äîáà (n=8) 0,87±0,05** 96,35±6,71*** 0,19±0,01

    10-òà äîáà (n=6) 1,37±0,06 79,20±5,11*** 0,25±0,01

²²² ãðóïà (ëàïàðîòîì³ÿ)

    5-òà äîáà (n=9) 1,55±0,10 57,41±4,46** 0,12±0,01***

    10-òà äîáà (n=7) 2,25±0,14*** 46,80±3,38* 0,17±0,01*

²V ãðóïà (ëàïàðîòîì³ÿ é àêóïóíêòóðà)

    5-òà äîáà (n=7) 1,19±0,09 85,87±5,94*** 0,20±0,01

    10-òà äîáà (n=6) 1,24±0,07 58,31±4,47** 0,22±0,01

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè (ÀÎÑ) êðîâ³ ó ùóð³â çà óìîâ ìîäåëþâàííÿ âèðàçêî-
âîãî ïðîöåñó â ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³ ïðè ä³¿ àêóïóíêòóðè (Ì ±±±±± m)

Ãðóïà òâàðèí ²íäåêñ ÀÎÀ
Öåðóëîïëàçì³í,

óì. îä.
Òðàíñôåðèí, óì.

îä.

øèâñÿ íà 32,56% (Ð<0,01), íàñè÷åí³ñòü òðàíñ-
ôåðèíó çàë³çîì íà 13,64% (Ð >0,05), òîä³ ÿê
âì³ñò ÖÏ ñèðîâàòêè êðîâ³ çá³ëüøèâñÿ âòðè÷³
(Ð<0,001) ïîð³âíÿíî ³ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíè-
êàìè ³íòàêòíèõ òâàðèí. Ï³ñëÿ 10 ñåàíñ³â àêó-
ïóíêòóðè ³íäåêñ ÀÎÀ òà ñòóï³íü íàñè÷åíîñò³
òðàíñôåðèíó çàë³çîì ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿëèñÿ
â³ä çíà÷åíü êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Íà öþ äîáó
âì³ñò ÖÏ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïåðåâèùóâàâ âè-
õ³äí³ çíà÷åííÿ ó 2,4 ðàçà (Ð<0,01).

Ó òâàðèí IV ãðóïè àêóïóíòóðà íå âèíèêà-
ëà ³ñòîòíèõ çì³í ³íäåêñó ÀÎÀ ñèðîâàòêè êðîâ³,
íàñè÷åíîñò³ òðàíñôåðèíó çàë³çîì ïîð³âíÿíî ç
³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Âì³ñò ÖÏ ñèðîâàòêè
êðîâ³ íà 5-òó äîáó äîñë³äæåííÿ ï³äâèùèâñÿ ó
2,6 ðàçà (Ð<0,001), à íà 10-òó äîáó ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ ïîâåðíåííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà äî âèõ³-
äíèõ çíà÷åíü.

Òàêèì ÷èíîì, çà óìîâ âèðàçêîâîãî ïðîöå-
ñó â ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³ (I ãðóïà) ïî-
ñèëþâàëèñÿ â³ëüíîðàäèêàëüí³ ðåàêö³¿ â îðãà-
í³çì³ ùóð³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èëî çíà÷íå ï³ä-
âèùåííÿ âì³ñòó ÄÊ ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ òêà-

íèíàõ, ÌÄÀ � ó ÑÎØ ³ ïðîì³æíîìó ìîçêó.
Àíàëîã³÷í³ äàí³ íàâåäåíî ó ë³òåðàòóð³ [4]. Çíè-
æåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÌÄÀ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
íàâ³òü íèæ÷å â³ä êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ ìîæëèâå
âíàñë³äîê âèêîðèñòàííÿ éîãî â êèñíåâì³ñíèõ
ñïîëóêàõ, àáî çäàòíîñò³ âêëþ÷àòèñÿ â öèêë
òðèêàðáîíîâèõ êèñëîò. Êð³ì öüîãî, ÌÄÀ ìîæå
ìåòàáîë³çóâàòèñÿ ÷åðåç ìàëîíîâó êèñëîòó â
ïðîöåñè ë³òîãåíåçó [8]. Ìàêñèìàëüíó àêòèâà-
ö³þ ïðîöåñ³â ÏÎË âèÿâëåíî â ïðîì³æíîìó ìîç-
êó, ùî ï³äêðåñëþº çíà÷åííÿ öåíòðàëüíèõ ìå-
õàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ â³ñöåðàëüíèõ ôóíêö³é â íîðì³
³ ïðè ïàòîëîã³¿. Çà äîñë³äæóâàíèõ óìîâ çì³íþ-
âàëàñü ³ àêòèâí³ñòü ÀÎÑ (ï³äâèùåííÿ ³íäåê-
ñó ÀÎÑ, âì³ñòó ÖÏ òà çíèæåííÿ íàñè÷åíîñò³
òðàíñôåðèíó çàë³çîì ñèðîâàòêè êðîâ³ ). Öå
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî âèñíàæåííÿ àíòèîêèñíî¿
ñèñòåìè â ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ âèðàçêîâîãî
ïðîöåñó â øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³.

Ó òâàðèí ç êîíòðîëüíîþ ëàïàðîòîì³ºþ õà-
ðàêòåð çì³í ïîêàçíèê³â ïðîöåñ³â ÏÎË ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ òà ïðîì³æíîìó ìîçêó ³ àêòèâíîñò³
ÀÎÑ áóëè îäíîíàïðàâëåíèìè ç³ çì³íàìè àíà-

Ñ. Ï Ïîïîâà
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ëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ùóð³â ³ç âèðàçêîâèì ïðî-
öåñîì (I ãðóïà). Öå ìîæíà ïîÿñíèòè îïåðà-
òèâíèì âòðó÷àííÿì. Ðîçá³æí³ñòü çì³í ïî-
êàçíèê³â ÏÎË ì³æ ãðóïàìè (âèçíà÷åíî çà äî-
ïîìîãîþ ìåòîäó äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó) âèÿâ-
ëåíî ó ÑÎØ. Âì³ñò ÄÊ ó òâàðèí I ãðóïè
íà 5-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ áóâ á³ëüøèì íà
18,49% (t = 2,55, Ð

²-²²²
 <0,05 ), à ÌÄÀ � íà

58,73% (t  = 5,17, Ð
²-²²²

 <0,001 ) çà àíàëîã³÷íèé
ïîêàçíèê ó òâàðèí ²²² ãðóïè, ùî ìîæå áó-
òè ïîâ�ÿçàíî ç îñîáëèâîñòÿìè îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ.

Ó òâàðèí ³ç åêñïåðèìåíòàëüíèì âèðàçêî-
âèì ïðîöåñîì óæå ï³ñëÿ 5 ñåàíñ³â àêóïóíòóðè
(II ãðóïà) ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ òêàíèíàõ âè-
ÿâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó ïðîì³æíèõ ³ ê³íöåâèõ
ïðîäóêò³â ÏÎË (ÄÊ , ÌÄÀ) . Íà ê³íåöü åêñ-
ïåðèìåíòó ó ùóð³â ö³º¿ ãðóïè ïîêàçíèêè ïðî-
äóêò³â ÏÎË ïðîäîâæóâàëè çíèæóâàòèñÿ äî
âèõ³äíèõ çíà÷åíü (ÄÊ ó ÑÎØ), àáî é íèæ÷å
â³ä öüîãî ð³âíÿ (ÌÄÀ ó ÑÎØ, ÄÊ ³ ÌÄÀ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³). Âì³ñò ÄÊ ³ ÌÄÀ ó ïðîì³æíî-
ìó ìîçêó ïðîòÿãîì óñüîãî êóðñó ãîëêîòåðàï³¿
áóâ ìåíøèì çà âèõ³äíèé ð³âåíü.

Íèçüêèé ð³âåíü ÏÎË ïðè ä³¿ àêóïóíòóðè,
ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ,
ìîæíà ïîÿñíèòè ïîñèëåííÿì àäàïòàö³éíî-ðå-
ïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³. Â³äîìî, ùî
äëÿ àêòèâàö³¿ êë³òèííèõ ïðîöåñ³â íåîáõ³äíî
ï³äòðèìóâàòè ïåâíèé ë³ï³äíèé ñêëàä ³ ñòðóê-
òóðó ìåìáðàí, ùî ìîæëèâî ëèøå çà óìîâè
ãíó÷êèõ ³ ïîòóæíèõ ñèñòåì àíòèðàäèêàëüíî-
ãî çàõèñòó, ÿê³ äîçâîëÿþòü çàáåçïå÷èòè â ðàç³
íåîáõ³äíîñò³ íèçüêèé ð³âåíü â³ëüíîðàäèêàëü-
íîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â [5]. Çà äîñë³äæóâàíèõ
óìîâ ï³äâèùóâàëàñü àêòèâí³ñòü ÀÎÑ, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü çìåíøåííÿ ³íäåêñó ÀÎÀ, çá³ëüøåí-
íÿ âì³ñòó ÖÏ ³ íàñè÷åíîñò³ òðàíñôåðèíó çàë-
³çîì ñèðîâàòêè êðîâ³. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè
õàðàêòåðèçóþòü çàãàëüí³ íåðâîâî-ãóìîðàëüí³
âïëèâè àêóïóíêòóðè íà öåíòðàëüí³ òà ïåðèôå-
ðè÷í³ ëàíêè ðîçâèòêó óëüöåðîãåíåçó.

Ó ùóð³â ï³ñëÿ êîíòðîëüíî¿ ëàïàðîòîì³¿ (²V
ãðóïà) àêóïóíòóðà øâèäøå â³äíîâëþâàëà äîñ-
ë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè, í³æ ó ïîïåðåäí³é ²²² ãðóï³.

Â³äîìî, ùî ðåàë³çàö³ÿ àêóïóíêòóðíèõ âïëè-

â³â çä³éñíþºòüñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ (ñåãìåíòàð-
íîìó, ñóïðàñåãìåíòàðíîìó òà ê³ðêîâîìó) ç
îáîâ�ÿçêîâîþ ó÷àñòþ íåéðîõ³ì³÷íèõ ñèñòåì.
Ïðîòåêòîðíà ä³ÿ àêóïóíòóðè ìîæëèâî ïîâ�ÿ-
çàíà ç íîðìàë³çàö³ºþ êàï³ëÿðíîãî êðîâîòîêó,
ïðè ÿêîìó ðîçøèðþºòüñÿ ïðîñâ³ò ñóäèí, íîð-
ìàë³çóþòüñÿ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè êàï³ëÿð³â,
ùî ïðèçâîäèòü äî ïîë³ïøåííÿ ðåïàðàòèâíî-
ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ïîøêîäæåíèõ çî-
íàõ ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíêè [12].

Êîðèãóþ÷à ä³ÿ àêóïóíòóðè ïîâ�ÿçàíà ³ç
âïëèâîì íà öåíòðè âåãåòàòèâíî¿ òà íåéðîãó-
ìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿, íîðìàë³çóº ïðîäóêö³þ á³î-
ëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, â òîìó ÷èñë³ ìåä³-
àòîð³â (êàòåõîëàì³í³â, äîôàì³íó, ?-åíäîðô³íó,
àöåòèëõîë³íó, ñåðîòîí³íó) [6,16]. Àêóïóíòóðà
ìîæëèâî ñïðè÷èíþº ïåðåðîçïîä³ë öèõ àì³í³â,
ïåðåâîäÿ÷è ñòðóêòóðè ìîçêó ó íîâèé ôóíêö³-
îíàëüíèé ñòàí, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíî
âïëèâàòè íà ïðîöåñè â ÖÍÑ ³ âíóòð³øí³õ îðãà-
íàõ çà óìîâ â³ñöåðàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìè âèêî-
ðèñòîâóâàëè òî÷êè, ÿê³ çâ�ÿçàí³ ³ç öåíòðàìè
ÖÍÑ [11]. Òîìó ìîæíà ââàæàòè, ùî ïîë³ï-
øåííÿ ðåïàðàòèâíî-ðåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â
ó ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³, çíèæåííÿ âì³ñòó
ïðîäóêò³â ÏÎË íà ôîí³ àêóïóíòóðè çàáåçïå-
÷óºòüñÿ ñòðóêòóðàìè ÖÍÑ, îñîáëèâî âåãåòà-
òèâíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ, ÿêà ³ áåçïîñå-
ðåäíüî âïëèâàº íà ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïîêàç-
íèêè ÑÎØ .

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî àêóïóíòóðà çàïîá³ãàº
óòâîðåííþ òà íàêîïè÷åííþ ïðîäóêò³â ÏÎË,
ÿê³ çäàòí³ âèêëèêàòè äåñòðóêö³þ êë³òèííèõ
ìåìáðàí îðãàí³çìó, à òàêîæ ïåðåøêîäæàº ³íã³-
áóâàííþ îñíîâíèõ ëàíîê ñèñòåì àíòèîêñèäàí-
òíîãî çàõèñòó.

S.P. Popova

THE DYNAMICS OF CHANGES IN LIPID
PEROXIDATION AND ACTIVITY
OF ANTIOXIDANT SYSTEM UNDER INFLUENCE
OF ACUPUNCTURE IN RATS WITH ULCER
PROCESSES IN GASTRODUODENUM

In experiments on rats the influence of acupuncture on the
lipid peroxidation processes and activities of the antioxidant

Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ



59ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2002, Ò. 48, ¹ 6

systems in the gastric mucous membrane, the diencephalon
and blood serum at ulcer processes in the gastroduodenal
region were studied. It has been determined that acupuncture
prevented mainly  brain structures from the formation and
accumulation of the products of lipid peroxidation that con-
firmed the neurogumoral influence of acupuncture on the
central and peripheral links of ulcer genesis.

Ivano-Frankovsk Medical Academy Ministry of Public Health
of Ukraine
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